
Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 

I edizione: 13 novembre 2023 dalle 14.15 alle 17.30 

II edizione: 17 novembre 2023 dalle 14.15 alle 17.30 

SICUREZZA: 
 GESTIONE DELL’AGGRESSIVITÀ E DELLA CONTENZIONE 

Sala Congressi Ospedale Maria Luigia  

Via Montepelato Nord,41 - Monticelli Terme (PR)  

PROGRAMMA  

14.15  REGISTRAZIONE PARTECIPANTI E INTRODUZIONE AI LAVORI 

   Mario BERGNOLI, Giuliano TURRINI  

14.30  I PRINCIPI GENERALI DEI PROTOCOLLI SULLA GESTIONE DELL’AGGRESSIVITÀ E DELLA CONTENZIONE  

   Secondo COGROSSI, Franco SPINOGATTI  

15.00  LAVORO IN DUE PICCOLI GRUPPI.  

   Conducono: Secondo COGROSSI, Franco SPINOGATTI  

16.30  PAUSA 

16.45  RESTITUZIONE IN PLENARIA DEL LAVORO A GRUPPI 

17.15  CONCLUSIONI E COMPILAZIONE QUESTIONARI ECM 

17.30  CHIUSURA LAVORI 

Informazioni e modalità di iscrizione  

Segreteria Organizzativa: segreteria@scuolapsicoterapiacoversazionale.it 

Destinatari: Tutte le professioni sanitarie Ospedale Maria Luigia, Ausl e AO Parma   

Evento accreditato ECM (4,8) 

ISCRIZIONI: tramite mail a Segreteria Organizzativa  

Il lavoro in psichiatria si caratterizza, fra le altre cose, per l’elevata possibilità di esposizione a manifestazioni aggressive 

del paziente legate a diverse situazioni cliniche. Si tratta di manifestazioni aggressive che si esprimono sia con modali-

tà solamente verbali sia con modalità comportamentali. Si vengono dunque a creare situazioni estremamente impegna-

tive per le varie professioni sanitarie direttamente impegnate nella presa in carico e nella cura dei pazienti psichiatrici e 

che necessitano di una specifica competenza nella gestione onde contenere i fattori di rischio sia per il paziente che 

per l’operatore medesimo.  

All’espressione dell’aggressività è spesso correlata la dimensione del fenomeno della contenzione ed è per questo che 

l’evento in programma prevede un focus anche su quest’ultima.  


